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An alle Vereine und Karateka des Landesverbandes KARATE NIEDERÖSTERREICH 
____________________________________________________________________________ 

 

Kumite für alle / Kumite für alle / Kumite für alle               
 

KUMITE MIT EINEM OLYMPIATRAINER 
Ort:          Ballsporthalle 

 Dr.-Adolf-Schärf-Straße 25 
 3100 St. Pölten  

 
 

Instruktor: Juan Luis Benitez Cardenes 
Olympiatrainer Tokio 2021 / KA-Bundestrainer / Spanien 
 

Termin: Samstag, 18. März 2023  
ab 08:30 Uhr Eintreffen 
09:00-10:30 Uhr Seminar 
10:45-12:15 Uhr Seminar 
Pause 
14:00-15:30 Uhr Seminar 
       

Zielgruppe: Übungsleiter, Instruktoren, Trainer, interessierten Karateka aller Graduierungen 
 

Seminarbeitrag:  €-20 pro Teilnehmer/in (nur ÖKB-Mitglieder)   

Einzuzahlen auf das Konto Karate NÖ: IBAN AT80 3258 5000 0121 0061       Betreff: BENITEZ 
Bei Barzahlung €-25,-  
 

Anmeldung: EINZAHLUNG = ANMELDUNG (bis spätestens Mo., 13. März 2023) 
Namentliche Nennung erforderlich für Teilnahmezertifikat!  
Bei größeren Gruppen Email an e.kellner@karate-noe.at 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
 
Erhard Kellner            Mario Hinterberger eh. 
Sportdirektor                LV-Präsident 
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